Démarrer avec FreeStyle Libre — Check-list pour la formation

Pour commencer avec FreeStyle Libre, nous conseillons
de fournir un kit de démarrage avec:

=> 1échantillon de capteur

Freepne => 1brochure correspondant a 'échantillon de capteur

=> 1dépliant pour les formations en ligne sur FreeStyle Libre

Check-list pour la formation

Fondamentaux

Application du capteur en 3 étapes

Télechargement de I'appli FreeStyle LibreLink"? de I'appli FreeStyle Libre 3"?ou configuration du lecteur
Démarrage du capteur® (consacrer les 60 minutes de démarrage a la formation)

Trucs et astuces pour le port du capteur

Configuration et utilisation des alarmes*” optionelles

Introduction aux avantages de la mesure continue du glucose

Différences avec un systéme de mesure de la glycémie par piqire au doigt>®

Qu’affiche I'écran? Valeur de glucose, fleche de tendance, évolution du glucose
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60 minutes apres la mise en route du capteur: lecture des premiéres valeurs du glucose

Données de glucose numeriques

Ajout de remarques relatives aux repas, a I'insuline, a l'activité physique

Rapports dans I'appli ou sur le lecteur

Rapport «Temps dans la plage cible» et I'effet sur un meilleur controle du glucose’
L’écosysteme de FreeStyle Libre: capteur, appli ou lecteur, LibreLinkUp et LibreView

F’artage2 des données de glucose avec le cabinet: partager I'ID du cabinet et établir la connexion
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LibreView®: rapports

Ve
a Pour toute question médicale, veuillez vous Pour toute question sur FreeStyle Libre,
# adresser a 'équipe responsable du traitement. veuillez vous adresser au service client d’Abbott.

Remarque concernant les offres d’Abbott pour les patient-e:s

+ Approfondir ses connaissances sur FreeStyle Libre:
- Formations en ligne proposées par Abbott = voir depliant

— Formation en direct d’Abbott = demandez une offre a votre interlocutrice ou interlocuteur Abbott
+  Rester informé(e) des derniéres actualités: s'abonner a la newsletter = www.FreeStyle. Abbott

+ Informations supplémentaires sur les produits, brochures a télecharger, vidéos, FAQ), etc.
— www.FreeStyle. Abbott

Abbott
i .FreeStyle.Abbott a
FreeStyle Libre life. to the fullest®

1. Lappli FreeSt(\e LibreLink et 'appli FreeStyle Libre 3 ne sont compatibles qu'avec certains appareils mobiles et sgstémes d'exploitation. Veuillez consulter le site web www.FreeStyle Abbott pour vérifier la compatibilité des appareils avant
d'utiliser I'appli. La transmission des données entre les applications et LibreView requiert une connexion Internet. 2. Le partage des données provenant de l'appli FreeStyle LibreLink ou FreeStyle Libre 3 requiert un enregistrement aupres
de LibreView. 3. Le capteur est prét a la surveillance de \adg\ycérme 60 minutes apres son activation. 4. Les alarmes sont désactivées de maniére standard et doivent étre activées. 5. Un contréle supplémentaire des valeurs du glucose par un
lecteur de glycémie est nécessaire en cas de non-concordance des sgmptémes avec les mesures ou les alarmes du systéme. 6. La mise en place d'un capteur implique l'introduction du filament du capteur sous la peau. Le capteur peut étre
porté pendant 14 jours maximum. 7. Battelino Tadej, et al., Diabetes Care. 2019;42(8):1593-1603. 8. LibreView est une application basée sur le cloud. Les donnees LibreView sont transmises a un réseau virtuel non public et hébergées dans
une base de donnees SQL Server. Les données sont chiffrées au niveau des fichiers. Le chiffrement et le type des fonctions d’enregistrement chiffré permettent d'éviter que 'hébergeur nuagique (Amazon Web Services) puisse consulter les
données. En cas d'utilisation de LibreView en Suisse, les données sont hébergées sur des serveurs a lintérieur de 'UE. 'accés a chaque compte utilisateur est protégé par un mot de passe.
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