
1. Premiers pas avec le système FreeStyle Libre
	 Vérification de la compatibilité du smartphone (voir code QR au dos)

	 Téléchargement de l’appli1 gratuitement (voir code QR au dos) ou configuration du lecteur2

	 Application du capteur en 3 étapes: lavage, nettoyage, séchage

	� Démarrage du capteur: connexion par scan avec l’appli ou le lecteur4 (temps d’adaptation de 60 minutes4)

	 	 •	 La NFC et le Bluetooth doivent être activés
		  •	 Android: retirer l’étui si nécessaire

	 �Trucs et astuces pour le port du capteur (y compris le retrait et l’application du nouveau capteur)

	� Configuration et utilisation des alarmes5,6 optionelles

	� Différences avec un système de mesure de la glycémie par piqûre au doigt3,5

2. Données de glucose numériques
	 Explication des données à l’écran: où voit-on le taux de glucose, la flèche de tendance, l’évolution  
	 du glucose, que se passe-t-il en cas de perte de signal

	 �Ajout de remarques relatives «aux repas, à l’insuline, à l’activité physique» 

	 Explication des rapports dans l’appli ou sur le lecteur

	 Partage des données de glucose avec le cabinet7: partager l’ID du cabinet dans l’appli et établir la 
	 connexion avec le compte pour professionnels de santé LibreView8

3. Remarque concernant les offres d’Abbott pour les patient•e•s
		  Formations en ligne (voir dépliant)
		  S’abonner à la newsletter sur www.FreeStyle.Abbott		
		�  Informations supplémentaires sur les produits, brochures à télécharger, vidéos, FAQ, etc.
	 	 sur www.FreeStyle.Abbott

Kit de démarrage pour nouveaux utilisateurs
	 Échantillon de capteur
	 Brochure
	 Dépliant pour les formations en ligne

Check-list

Convenez d’un rendez-vous de suivi 
pour discuter des premiers résultats.



1. Les applis du système FreeStyle Libre ne sont compatibles qu’avec certains appareils mobiles et systèmes d’exploitation. Veuillez consulter le site web www.FreeStyle.Abbott 
pour vérifier la compatibilité des appareils avant d’utiliser les applis. 2. L‘appli FreeStyle LibreLink ou FreeStyle Libre 3 et le lecteur FreeStyle Libre 2 ou FreeStyle Libre 3 ont 
des fonctions similaires, mais pas identiques. 3. La mise en place d’un capteur implique l’introduction du filament du capteur sous la peau. Le capteur peut être porté pendant 
15 jours maximum. 4. Le capteur est prêt à la surveillance du glucose 60 minutes après son activation. 5. Un contrôle supplémentaire des valeurs de glucose par un lecteur 
de glycémie est nécessaire en cas de non-concordance des symptômes avec les mesures ou les alarmes du système. 6. Les alarmes sont désactivées de manière standard 
et doivent être activées. 7. Le partage des données provenant des applis du système FreeStyle Libre requiert un enregistrement auprès de LibreView. 8. LibreView est une 
application basée sur le cloud. Les données LibreView sont transmises à un réseau virtuel non public et hébergées dans une base de données SQL Server. Les données sont 
chi rées au niveau des fi chiers. Le chi rement et le type des fonctions d’enregistrement chi ré permettent d’éviter que l’hébergeur nuagique (Amazon Web Services) puisse 
consulter les données. En cas d’utilisation de LibreView en Suisse, les données sont hébergées sur des serveurs à l’intérieur de l’UE. L’accès à chaque compte utilisateur est 
protégé par un mot de passe. 9. Liste des moyens et appareils de l’Office Fédéral de la Santé Publique.

Le boîtier du capteur, FreeStyle, Libre, et les marques associées sont des marques d’Abbott. Les autres marques et logos sont la propriété des fabricants respectifs.. 
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Conseils

•	 Désactivez les mises à jour automatiques des applis et du système d’exploitation sur le smartphone.
•	 Vérifiez la liste de compatibilité avant toute mise à jour manuelle.

La prise en charge des coûts par la caisse-maladie:

La prise en charge des coûts des capteurs et lecteurs des systèmes FreeStyle Libre par la caisse- 
maladie nécessite une ordonnance conformément à la LiMA (Liste des moyens et appareils),  
catégorie 21.06.9 

www.FreeStyle.Abbott

Site pour les utilisateurs et utilisatrices de FreeStyle Libre
Vous y trouverez notamment des informations 
sur les produits, des guides, des brochures
ainsi que la possibilité de commander 
directement en ligne.

Site pour les professionnels de santé
Vous y trouverez notamment des informations
sur les études, la prise en charge du diabète 
ainsi que la possibilité de prendre 
rendez-vous directement en ligne.

pro.FreeStyle.Abbott

Liste de compatibilité

L’appli FreeStyle Libre 31

Téléchargement de l’appli

L’appli FreeStyle Libre 3

Le capteur: FreeStyle Libre 3 Plus

Liste de compatibilité

L’appli FreeStyle LibreLink1

Téléchargement de l’appli

L’appli FreeStyle LibreLink

Le capteur: FreeStyle Libre 2 Plus


